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Convocazione Assemblea annuale dei soci  

Associazione Bio Rekk per l'anno 2011 e pranzo sociale 
 

In prima convocazione domenica 10 aprile alle ore 00.00; 

in seconda convocazione domenica 17 aprile alle ore 9,30, presso Azienda Agricola La Costigliola 
– via Rialto 62 – Rovolon (pd). 
Clicca qui per le info su come raggiungere La Costigliola 
L'Azienda Agricola biologica La Costigliola è stata inaugurata nel corso dell'autunno del 2010; è un 
progetto in cui è coinvolta anche Banca Etica che mira a sviluppare all'interno della struttura sia 
l'attività agricola sia le potenzialità di fulcro e motore di iniziative, incontri e sperimentazioni sui 
molteplici temi dello “sviluppo sostenibile”. 
Per questo abbiamo deciso di organizzare a La Costigliola l'assemblea soci Bio Rekk del 2011. 
 
Programma della giornata: 

• ore 8,45 :  ritrovo per carovana auto presso parcheggio Brico (ex Salata) in via Padova a 
Tencarola. 

• ore 9,30 – 12,30:  assemblea dei soci;  presentazione e resoconto dei progetti in cui è 
impegnata bio rekk; coinvolgimento dei soci nei progetti di bio rekk; rinnovo delle cariche 
associative. 

• Laboratorio per i bambini: durante l'assemblea il Gruppo formazione di bio rekk organizza 
un laboratorio per i bambini; gli interessati scrivano a formazione@biorekk.org. 

• Pranzo Sociale: nel corso di questi mesi è nato dentro bio rekk il Gruppo cucina; con 
l'occasione dell'assemblea faranno l'esordio ufficiale! 

 
Ecco la proposta per il pranzo: 
Pausa assemblea al mattino: 

• tisane/orzo con biscotti integrali fatti in casa 
Pranzo: 

• riso saltato con verdure 
• polpettone con salsa al curry 
• verdure miste di stagione 
• torta mele carote 

http://www.lacostigliola.org/dove-siamo/�
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il contributo per il pranzo è 16 euro a testa per coprire i costi del pranzo; per l'occasione lavoro, 
entusiasmo, attenzione e partecipazione, li mettono il Gruppo cucina! 
Il pranzo è solo su prenotazione, per sapere quanto lavoro servirà e per ridurre gli avanzi e gli 
sprechi;  scrivete a info@biorekk.org 
 
E’ gradita la conferma della presenza all'Assemblea 
grazie 
 
**************************************************************************************************************** 
 
Perchè Bio Rekk è: 
 
Un sostegno ai piccoli produttori locali distribuendo i loro prodotti e organizzando visite 
dirette in azienda. Questa è per Bio Rekk l'agricoltura più sostenibile a livello ambientale 
ed economico. L'agricoltura convenzionale intensiva, quasi sempre monocoltura, vive 
grazie ai contributi dell'Unione Europea e sfrutta e impoverisce i terreni su cui è praticata, 
spesso non garantisce condizioni di lavoro accettabili. 
Bio come stile di vita non solo come certificazione Bio Rekk promuove prodotti da 
agricoltura biologica certificati e allo stesso tempo un altro Stile di vita fatto di 
consapevolezza, relazioni, autoproduzione, riduzione dei rifiuti e dei km percorsi. 
Formazione ed educazione sui temi del consumo critico, del commercio equo-solidale e 
dell'agricoltura biologica. Fin dalla sua nascita Bio Rekk ha sempre proposto laboratori e 
percorsi educativi nelle scuole e in altri ambiti, per favorire la cultura e la diffusione di 
questi temi. 
Attenzione alle relazioni sociali e associative la distribuzione delle cassette nei piccoli 
gruppi di consegna, le iniziative, le cene, le visite in campagna, sono il nostro modo di 
costruire legami, stimolare incontri, favorire relazioni tra soci, con i vicini di casa, con i 
produttori, con il territorio. 
E' rete ed è in rete Bio Rekk è un gruppo di soci ciascuno dei quali può trovare spazio e 
modalità per contribuire a migliorare l'associazione proponendo iniziative e facendosi 
promotore di altri gruppi. Bio Rekk è in rete con altri soggetti a Padova (il DES) e in Italia, 

mailto:info@biorekk.org�


    
  Associazione di Promozione Sociale 

 
Associazione di Promozione Sociale Bio Rekk 

Codice fiscale: 92166460284 
info@biorekk.org 

Via Nervesa della Battaglia 16 
 35143 Padova   

è quindi tra i soggetti impegnati da tempo in una ricerca costante di un nuovo modello di 
economia sostenibile. 
Condivisione di un percorso verso un'altraeconomia, alla ricerca del “prezzo giusto” Bio 
Rekk è impegnata in un progetto di ricerca, in rete con i produttori e altri gruppi di acquisto 
solidale, di un prezzo che possa esprimere culturalmente ed economicamente il concetto 
del “prezzo giusto” cioè di quel valore che preservi il potenziale produttivo dell'economia e 
il capitale naturale, umano e prodotto dall'uomo. Solo a questa condizione sarà possibile 
soddisfare i bisogni delle generazioni presenti senza compromettere i bisogni delle 
generazioni future. 
Contraria ad OGM e all'utilizzo di sostanze chimiche in agricoltura che sono l'espressione 
concreta del potere delle grandi multinazionali di condizionare le nostre scelte legate al 
cibo e all'alimentazione. 
Comprensione dell'impatto concreto delle nostre scelte conoscendo le storie e le persone 
che stanno dietro ai prodotti che scegliamo di mangiare e gli aspetti virtuosi di questo 
approccio verso il cibo.  


