
MARTEDÌ 29 MAGGIO
ore 20:00

PARLARE DiVino
Tutto quello che volevi sapere sulla bevanda 

degli dei e non hai mai osato chiedere! 
Parliamo di vino prodotto da aziende biologiche 

e biodinamiche (e lo gustiamo!).
  --------------------------------

GIOVEDÌ 21 GIUGNO
ore 20:00

INDOVINA CHI VIENE 
A CENA?

Chi sarà il protagonista di questa serata? 
Una verdura? Un frutto? Un formaggio? 

Ai curiosi proponiamo una cena a sorpresa… 
provare per credere!
--------------------------------

MARTEDÌ 10 LUGLIO
ore 18:30

UN BRIVIDO DENTRO
Un dolce aperitivo a base di gelato bio per scoprire 

l’importanza degli ingredienti e le differenze 
da quello convenzionale.
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MARTEDÌ 31 GENNAIO 
ore 20:00

IO MELA MANGIO
Si fa presto a dire “mela”! Incontro con 

Marco Osti, produttore bio del Trentino: le difficoltà 
della produzione, le varietà di mele e i disastri della 

monocoltura convenzionale.
--------------------------------

MARTEDÌ 28 FEBBRAIO
ore 20:00

UNA SERATA COL BOTTO
I fagioli di Lamon e le varietà IGP: è tutto oro quel che 
luccica? Una cena a base di fagioli e una riflessione in 
compagnia della Presidente del Consorzio di Tutela di 

questa preziosa varietà.
--------------------------------

MARTEDÌ 27 MARZO 
ore 20:00

MEGLIO UN UOVO OGGI...
… che una gallina domani? Sarà vero? Una cena per 

parlare con un allevatore bio che ci racconta cosa 
significa fare uova industriali oggi. 

La gallina razzola davvero? Quelle che hanno covato le 
nostre uova sì, e sono felici.

--------------------------------

MARTEDÌ 17 APRILE
ore 20:00

L
,
ERBA DEL VICINO

Aprile, il mese della raccolta delle erbe spontanee nei 
Colli e lungo i prati. Una cena a base di piante 

ed erbe, per riscoprire le tradizioni 
e l’importanza dell’autosufficienza.

LA PARTECIPAZIONE ALLA RASSEGNA 
È RISERVATA AI SOCI BIOREKK 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

PREZZO PER PERSONA: 20 EURO (ESCLUSO IL VINO)

PER PRENOTAZIONI SCRIVI A: 
EVENTI@BIOREKK.ORG

Cucina naturale da agricoltura bio 
www.osteriadifuoriporta.it

Rassegna organizzata con il supporto diGruppo di acquisto solidale e biologico 
www.biorekk.org

CENE A TEMA 
E APPROFONDIMENTI 

CON ESPERTI

www.eltamiso.it


